
GAMES

ASPIRATIONAL PHRASE “El camino al éxito es la actitud”

DESCRIPTION OF THE 
ACTIVITY

Consiste en actividad física preparatoria para la desarrollo deportivo 
y social durante el crecimiento del niño. El objetivo principal es la 
toma de conciencia del cuerpo por el propio niño, familiarizarse con 
las habilidades físicas (Coordinación, Equilibrio, Velocidad...) y sociales 
(Trabajo en Equipo, Cooperación, Resolución de Conflictos...) que 
desarrollara durante toda la etapa de la niñez.

RESOURCES
(provided by school)

Toys
Ropes
Balls
...

EQUIPMENT
(provided by pupil)

PE school uniform

TEACHER ADEGO SPORT, S.L.

QUALIFICATIONS Free-time monitors

AGE GROUP Nursery — Year 1 PARTICIPANTS Nursery: 6 to 20
Rec — Year 1: 10 to 24

DAY Nursery Tuesdays and Thursdays

Rec — Year 1 Mondays and Wednesdays

TIME 16:30 to 17:30 PRICE 1 day: 38€/mes
2 days: 62€/mes


